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☆ 地 震 に 備 え る 講 習 に 参 加 し ま し ょ う ★

(1)日―プの結び方講習会 &プト常食の食事会 (コミセンで)

◆ H月 4日 (日 )午前 時45分までに集まつて下さい

▽ ロープの結び方を勉強したあと、食事会
▽ 食事は、参加者が自宅で調理した非常食を持ち寄つていただく
▼ 参加者は、先着30名 ほど。申し込みはコミセン (777-3738)まで

(2)地震発生時のビデオ鑑賞会 (コミセンで)

① 平和が丘一。二丁目と人前三丁目のみなさま =12月 2日 (日 )

② 平和が丘三・四・五丁目のみなさま    =12月 9日 (日 )

※ いずれも、年前9時45分までに集まってください

※ ビデオを観たあと、地震への備えについて話し合います

★ 非 常 用 簡 易 ト イ レ を 常 備 し ま し ょ
・
う ☆

◇ 簡易トイレは、ひとリー回かぎりの使用です ◆ 一枚 120～ 130円

※ 後日、回覧で購入希望を募集します

『
緊急地震速報』 嵐 まょラノθガ /β ガ1ら運用されます

まFrrヵ 以多 ラジォ 観協茜よ力ます

この速報は、気象庁が出します。 地震の初期の微動を、震源に近い地震計でとらえ、その後に来る

大きな揺続 予測します。その予測が「震度5弱以上」の場合、「震度4以上」と推定される地域名

(全国を約200地域に分割)を 「速報」として発表し、これをテレビやラジオが放送しますじ
ただし、テレビやラジオにスイジチが入っていなければ、放送を視聴することはできません。近い将来、

家庭用の専用端末や携帯電話ででも受信できるようになります
`

`、 この緊急地震速報は、すでに公共性の高い輸送機関や病院などに利用されており、7月 16日 の新潟

中越沖地震のときには、こんなことがありました。
首都圏を走つていたある私鉄では、この速報が各列車に送られ、一斉に停車しました。
また、東京都立川市の国立病院では、大きな揺れが来る52秒前に速報が入り、手術室のドアが自動

的に開き、手術室の中に閉じ込められることを防ぐ機能が働きました。
私たち普通の家庭でもこの「速報」を視聴できれば、よリネ 身の安全をまもることができるはずです。

例えば、自宅に居てテレビかラジオで速報を聞くことができれば、すぐにテープルの下に身を隠すことや

座布団で頭を保護することもできます。ガヌの元栓を締めたり、電気のブレニカァを落とす (これらは

出火を防ぎます)こともできるでしょう。
NHKは、テレビではアナログ・デジタルの両方で総合・教育・衛星第一1同第■の8諄、それにデジタル

ハイビジョン、さらにウンセグをカロえた計16波で放送:ラジオでは第二・第二・FMの3波で放送します。

また名古屋の民間放送局では、テレビの5局は放送します。ラジオの4局では 「検討中Jというところ

もあります。                 .
・‐名古屋地方気象台・NHK・ 民放各社からいただいた情報

朝日新聞8月 8日 付け「もつと 知りたい1の記事

を利用させていただきました。



物の倒壊が原因で命を落とした。             |
政府は阪神大震災を機に、1981年 (昭和5びつの建築基準 |

法で定められた今の耐震基準を満たしていない建物の補強 |
を進める耐震改修促進法を施行。さらに2004年 (平成16年)‐
の新潟県中越地震を受け同法を改正して昨年から施行し、 |
耐震化率を2015年 には90%へ引き上げるとした。

◇  ◆  ◇  ◆
東海3県でも、1981年の建築基準法改正前に着工され、

「耐震性がない」と見られる住宅は多い。
愛知県によると、こうした住宅は、県内の住宅総数253万

6800戸(03年推計)の約22%にあたる約56万戸。このうち約
17万戸が戸建ての本造だ。県は02(平成10年度から本造

蓼謗穫纂ポ亥曹蠣1)

貴重品はひとまとめに

動
!地震の経験から、預金通帳や健康保険証などの貴重品

tひとまとめに包み、一階の持ち出しやすいところにしまっ
「おいた
おかげで今回の中越沖地震では、とつさにこの包みを持ち

1すことができ、「助かつた」と大喜び。
(朝 日新聞 7月 17日 夕刊から)

きとの子

バ ールが役立 った ノノ

やはり柏崎市東本町で。71歳の男也 妻と二人。座

布団をかぶつて震えていた。「助けて !」 という悲鳴を

開いて外に飛び出すと、見慣れた向かいの二軒が倒壊
していた。一軒は、二階建ての一階部分がペチヤンコ。
知らせを聞いた近所の男性ら数人が駆け付け、二階

段箱畠:認監 轟 ヒ1試 ぶ恵 箕 運 継 歌 筆 轟 >「
にできたすき間に横たわっていた。飛び込んだ人たち
が抱きかかえて運び出した。「よかった一」の歓声。

(中 日新聞 7月 17日 朝刊から)

千わが■ コミュニテ ィセ ンター
'所歳の地震関係の本

(1)「神戸発 阪
(岩波新書)

初版は展災後ほぼ半年の平成7年 6月 。病院、老人ホーム、
学校、テント村、在日外国人は?10人の執筆者が新たな

―新しい市民社会のため■‐1‐ t響
黒彗露蠣Ь

‐

多くの災害弱者を犠牲||した理由を、新潟県中越地震等
を含めて検離しているよ‐

包

「

が飛 ん できた ノ など

li甚纏身鷲瑾:きる_表真通甚轟ふ春え裏醐
(田村康二 著)から

◆

台所にいたわたくしに、キッチン台0_■ においてあつた包
丁が真正面から飛んできたのです。大揺れの中、夢中で
身をかわしました
その包丁は、床に深く食い込んで止まつたんです。思い

出すだけで身体が震えます。
◇

たんすが倒れたんじゃありません。そのまま本当に飛メ,■

きたんです。あれがまともに当たらてぃれば、いまごろ 、f:
の世でしよう。防震用の留め金では留め切れませんでレこ。

◆     ・

突然の大揺れで親が "机の下にかくれろ !力 と言うのを

開いて机の下に入りt机の脚にしがみついていま昧 。だけ

どその脚が‐息に30ヤンチも動いたんです。怖かったけど

泣いちやいけないと思い、懸命に涙をこらえました。しかし
セ弩、あのときを思い出すと涙が自然に出てlLまりません。
|     ‐   i   0
わたくしは宅配便の運転手で、埼玉県の熊谷市付近を

長岡方面に走つていましに 突然に強い揺れを感じました。
それからが渋滞に巻き込まれて大変でし,に お客様の荷を

預かつていて、長岡までの道を探し出すのに苦労しました。

|:           ●‐
ベピーベッドに寝ていたわが子をなんυヽ と思つたので

すが、床が大揺れしてとヽ 近づけませんでした。そこで、
遺っていったのです。 よ力つた ! 坊やは無事でしフL

◇
倒れた箪笥(たんす)に挟まれて動けなくなつてしまいまし

1亀 .しかし、助けを呼ドなかっれ あとで、呼び笛を持つてい

れば|｀いと教えられました。

(3)「関東大震災
~~

■消防・医療・ボランティアから検証する」
鈴木淳著  (ち鋼痢書 )

初版は平成16年12月 。10万人を超える犠牲者の多くは焼
死者。消防は誰が担ったのか、医療関係者の手は十分に届
いたのか…大震災の教謝を詳細に追つている。

(4)『 「震度 7」 を生きる』    ‐‐

初版は平成17年 3月 。右の相を参照。

(5)「 日本の地震災害」藤和明著錯 渡新わ

筆者は防災情報機構会長.初版は平成17年 16月 :腱東大
‐

震災以降の大地震を読み物風に解説している:

「訪奥タイムズ」のな|■ ■をすて
平和が丘学区連絡協饉会

会長 佐藤健雄

l鵬篭)まり前の阪神・淡路大震災、3年前の新潟県中
越、今年の申越沖t能登半島地風 台風による災書も―と

′竜ふ番壌マぞ電認島滝套ξじ子よ
る油警を爆

|り零午↑
そのために学区連絡協議会では対策会議を設け、防

災名簿の作成、防災倉庫の設置、薄1練などを重ねてき
ました。             |


